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ESCOLA 

SUPERIOR 

DE EDUCAÇÃO 
 
POLITÉCNICO 

DO PORTO 

José Alexandre da Silva Pinto, Presidente da Escola Superior de Educação do Instituto Poli-

técnico do Porto, faz saber que a discussão pública do Projeto, no âmbito do Mestrado em Educa-

ção e Intervenção Social - Especialização em Ação Psicossocial em Contextos de Risco, terá lugar dia 03 

de dezembro de 2025, de acordo com o seguinte calendário: 

 

Mestranda Mariana Esteves Pereira 

Título 
Espaços de Encontro: Cultivar a Saúde Mental e enfrentar o Isolamento Social e 

a Solidão. Um Projeto de Educação e Intervenção Social em grupo 

Júri 

Doutora Ana Maria Bertão da Silva Neto (Presidente) 

Doutora Helena Sofia Pacheco Veiga (Arguente) 

Doutora Helena Maria Ribeiro Moura de Carvalho (Orientadora) 

Data 03 de dezembro de 2025 pelas 11:45 

Local Sala A119 da Escola Superior de Educação do IP Porto 

 

 

 

 

 

Porto, 26 de novembro de 2025 

 

 
José Alexandre Pinto 
O PRESIDENTE  
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