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CRONOGRAMA 
 

 
 

Ação As Aplicações da Musicoterapia nas Crianças e Jovens em Idade Escolar 

    

  Ação n.º 12 

  Turma 1 

  Sala A definir 
 

 

 

 

 

 

 

MÊS DIA HORA FORMADOR 

abril 19 19h30 às 22h30  

 20 19h30 às 22h30 Margarida Rocha 

 21 19h30 às 22h30  

 27 19h30 às 22h30  

 28 19h30 às 22h30  

maio 03 19h30 às 22h30  

 04 19h30 às 22h30  

 05 19h30 às 23h30  

 

 

 

OBSERVAÇÕES 
 
  

1. O horário divulgado é provisório e sujeito a confirmação (aquando 

da convocatória e via e-mail). 

2. A realização da ação de formação está condicionada à existência de 

um n.º mínimo de candidatos, após o pagamento da propina. 

3. Serão notificados, via correio-eletrónico, apenas após a existência 

de n.º mínimo, os candidatos selecionados e respeitando os limites 

mínimos e máximos de acordo com a modalidade de formação; 

4. Decorrido o prazo de pagamento e caso não se verifique a existência 

de um mínimo de formandos que permita a sua realização, a 

Unidade de Formação Contínua, notificará os formandos via e-mail. 

5. Decorrido o prazo de pagamento e caso a Unidade de Formação 

Contínua e Avançada não efetue qualquer contato com os 

formandos, estes deverão apresentar-se na sala de acordo com a 

calendarização acima mencionada para a 1ª sessão de formação. 
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Conteúdos Programáticos 
 

 

1. Os fundamentos da musicoterapia – 2 horas 

 

2. O processo da musicoterapia – 5 horas 

 
3. Os métodos, as técnicas e os recursos da Musicoterapia 

– 5 horas 

 
4. A musicoterapia aplicada aos problemas de 

relação/comunicação, nas dificuldades sensório-motores, 

nos problemas de comportamento, nos problemas 

intelectuais e de desenvolvimento – 13 horas 
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