Cronograma da Acao de Formacao
Continua de treinadores

Datas Conteudos
N Definicao de Desenvolvimento Positivo (DP)
Sessao 1
Desporto como meio promotor de DP
9 de Outubro
Importancia da relagao treinador-atleta
Implementar programas de intervencao com o objetivo do DP
Integrar estratégias para promover:
- Respeito
5 - Defini¢ao de objetivos
Sessao 2
- Esforco
Outubro
- Lideranca
- Autonomia
- Transferéncia de competéncias para a vida
Sessao Pratica
Avaliacao das intervencoes com o objetivo do DP
Sessao 3 O que necessita de ser avaliado?
Novembro Como podemos avaliar comportamentos de DP?
O caso do Projeto SCORE!
Sessao 4 Relacao Treinador-Pais e DP
Novembro Estratégias e situacdes reais
3 Implementacao de atividades e estratégias
Sessao5
Consideracoes Finais
Dezembro
Sessoes Praticas




