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CIENCIAS DO DESPORTO
Dia Hora | Ano | Unidade Curricular Sala
09:30 2 Fisiologia do Exercicio A110
27T JAN | 11:30 3 | Animagao Desportiva A111
14:30 1 Psicologia do Desenvolvimento A106
09:30 2 Desportos Individuais |l A111
28 JAN | 11:30 3 | Nutrigdo no Desporto A111
14:30 1 Antropologia e Histéria do Desporto A111
o | 10| 2 8';3:2 : - ;’Z:i”sagee?ﬂesa A111/A117/E001
14:30 1 Desenvolvimento Motor A111
09:30 1 Biomecénica A111
30JAN | 11:30 2 | Teoria e Metodologia do Treino Desportivo A111
14:30 3 Desporto Adaptado A111/A117
oo | % | 3| Opcio - Vool e i ATHEDD
11:30 1 Anatomofisiologia | A111
DESPORTO
Dia Hora Ano | Unidade Curricular Sala
28 JAN 14:30 1 Antropologia e Historia do Desporto A111
29 JAN 14:30 1 Desenvolvimento Motor A111
30 JAN 09:30 1 Biomecanica A111
31 JAN 11:30 1 Anatomofisiologia | A111
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