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( I ( CONSELHO TECNICO-CIENTIFICO

ORIENTAGOES PARA ELABORAGAO, ENTREGA E DEFESA
DE TRABALHO FINAL DE MESTRADO

1. ELABORAGAO

L1.  Osaspetos especificos relativos a componente de dissertacdo, projeto ou estdgio (DPE) sio estabele-

cidos no art. 14° do Regulamento de Frequéncia e Avaliacido da ESE que aqui se dd por integralmente

reproduzido.

1.2. Naelaboracdo da dissertac¢ao, projeto ou relatorio de estagio, devem ser obedecidos o0s seguintes cri-

térios orientadores para a aceitacio das situacoes em que um mestrando recorre a texto seu, elaborado

em processos de avaliacdo nas UC (Unidades Curriculares) do curso, integrando-o no corpo de texto do

Projeto/ Relatorio / Dissertagao:

(i)

(iii)

O Regulamento de frequéncia e Avaliacdo da ESE, (Regulamento n.2 625/2019 de 8 de agosto) no
art.?2 12° que diz respeito as prdticas que constituem fraude, estabelece num pardgrafo do ponto 2
0 seguinte: constitui fraude “a apresentacdo, como sendo original, de um trabalho que jd tenha
sido por siapresentado ou publicado noutra ocasiao, sem desse facto dar conhecimento explicito”.
Pelo exposto, pode-se concluir que relativamente a todas as UC de Mestrado deve aplicar-se o que
refere o artigo 122 do RFA: qualquer texto ou parte de texto que tenha sido produzido e apresen-
tado no ambito de qualquer UC, ndo pode aparecer no Projeto/ Relatdrio / Dissertacdo “como
sendo original”, isto é, tém de ser referenciados como se de obra alheia se tratasse, dando conhe-
cimento explicito da sua origem. Para além deste requisito primordial, é necessdrio ainda o cum-
primento dos seguintes pontos:

e (Que o texto original corresponda a uma producao singular;

e Nocasoderesultar de um trabalho de grupo, ou corresponder a uma parte de um trabalho
de grupo cuja autoria nio seja passivel de clara identificacao, deve ser dada autorizacio
pelos coautores (docentes e discentes);

e Que seja referenciada a orientac¢ao do texto original;

e Que autilizacdo ocorra depois de concluida a avalia¢cdo na UC em que o texto original foi
elaborado.

No caso de UC que, na concecdo do mestrado, se orientam para a elabora¢do do anteprojeto, no-
meadamente DDP ou Semindrio, é legitima a utiliza¢do no Projeto / Relatorio / Dissertacdo de
texto elaborado e objeto de avalia¢do em DDP ou Semindrio, sem mais exigéncias que as que de-

correm de um juizo de pertinéncia e relevancia.
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2. ENTREGA

2.1.

Cada estudante deverd entregar nos Servicos Académicos, até oito dias uteis antes do inicio dos peri-

odos de avaliacdo propria:

2.2.

2.1.1.  Requerimento assinado pelo proprio, dirigido ao Presidente da ESE, em formuldrio especifico
para o efeito, disponivel na secretaria online (documentacio interna - ficheiros DPE), em que se de-
clara a autoria intelectual do trabalho, exceto onde indicado por referéncia bibliografica e/ou de outra
natureza;

2.1.2.  Trés exemplares em suporte fisico digital (CD/DVD), da versio final do documento que con-
substancia a componente de DPE para efeitos de prova publica, em qualquer um dos trés seguintes
tipos: Dissertacdo (D); Relatério de Projeto (RP); Relatorio de Estdgio (RE). Estes suportes fisico-digi-
tais devem incluir Anexos e Apéndices (caso existam) e o Curriculum Vitae, numa versio que nio
deverd ultrapassar 0s 10.000 carateres.

2.1.3.  Um exemplar em suporte fisico digital (CD/DVD), sem Curriculum Vitae da versdo final do
documento que consubstancia a componente de DPE para efeitos de prova publica, em qualquer um

dos trés seguintes tipos: Dissertacio (D); Relatério de Projeto (RP); Relatorio de Estdgio (RE).

No caso de o juri da prova publica recomendar expressamente propostas de correcao ao trabalho

apresentado, o candidato dispde, no caso de aceitar esta proposta, de oito dias uteis para entregar, ao Co-

ordenador do Curso, nova versdo dos documentos referidos em 2.1. 3, versdo que so pode diferir da inicial

por contemplar as alteracoes propostas pelo juri.

3. FORMATO

3.1

A capa deve seguir o modelo disponivel na secretaria online, em “documentacio interna” - “ficheiros

DPE”, ndo sendo permitida a alteracao da respetiva formatacao.

3.2.

Sequéncia:

3.2.1. O trabalho final de mestrado deverd seguir 0 modelo disponivel na secretaria online, nao

sendo permitida a alteracdo da sua formatacdo e, consequentemente, terd a seguinte sequéncia de

apresentacao:

e (apa, subcapa em pagina de rosto;

e Agradecimentos e dedicatorias (se existentes);

e Dois resumos, um em portugués e outro em inglés, cada um com um mdximo de 250 palavras e
acompanhado de 3 a 5 palavras-chave;

e Indice, que pode incluir indice de quadros e de figuras e lista de abreviacoes (por esta ordem);

e Texto principal, com o limite de paginas estabelecido no CREC;

e Referéncias;



P.PORTO

e Anexos e Apéndices (se existentes).

3.2.2.  Alintroducio, os capitulos, a conclusio, as referéncias e 0os anexos, com titulos em letra mai-
uscula e negrito, devem constituir-se como partes autonomas, sem separadores mas iniciando sem-
pre uma nova pagina. O mesmo se aplica aos agradecimentos, as dedicatorias, aos dois resumos, ao
indice, ao indice de quadros e de figuras e a lista de abreviacoes.
3.2.3.  Asdiversas partes do texto principal, caso sejam numeradas, devem usar a numeracdo indo-
arabe.

3.3. Recurso a anexos e apéndices

Os anexos e os apéndices devem ser organizados, utilizando-se, para o efeito, as letras do alfabeto e con-

templam informac¢do mais pormenorizada apenas de matérias referenciadas no texto. As coordenacoes de

curso poderdo estabelecer regras relativamente ao uso de anexos e apéndices.

3.4. Tabelas, quadros e graficos
As tabelas, quadros, graficos e figuras devem ser numeradas com numeracao indo- drabe seguindo as nor-
mas APA - 62 Edi¢ao (http://www.apastyle.org) e devem conter uma legenda que descreve o seu contetido.

Devem preferencialmente aparecer junto do texto principal a que se referem, podendo ser a cores.

3.5. Referéncias numéricas

e Numeros no inicio de um pardgrafo devem ser escritos por extenso

e Numeros iguais ou superiores a 10 deverdo ser apresentados utilizando numerais; nimeros infe-
riores a 10 deverdo ser apresentados por extenso (sendo aceites as excecoes previstas nas normas
APA, 62 Edicao).

e Ascasas decimais devem ser separadas por ponto (145.32)

e Existindo referéncia numérica a percentagens, utiliza-se o respetivo sinal e ndo a designa¢ao por
extenso (100% e ndo 100 por cento)

o Coloca-se sempre um espaco entre os numerais e as unidades de medida, as quais sao expressas
em minusculas

e Asequacoes e formulas sdo colocadas numa nova linha e centradas em rela¢io ao texto

e Osanos e as décadas sio colocados em forma numérica (2012 e nio dois mil e doze; década de 20
e ndo década de vinte), o mesmo devendo acontecer com todas as outras referéncias temporais

(por exemplo, idades)

3.6. Uso de negrito
O negrito deve ser usado apenas nos titulos ou subtitulos, ndo devendo ser utilizados no corpo do texto.
Para se assinalar um conceito importante ou um uma palavra menos habitual pode recorrer-se ao italico,

0 qual deve, contudo, ser usado com moderacao.

3.7. Citac0Oes integradas no texto
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O uso de citacdes de autores deve ser feito entre aspas, sem recurso a itdlico, negrito ou sublinhado, a nao
ser 0s casos em que os originais recorram a estas formas de destaque. Nas situacdes em que 0s excertos
citados contenham mais de 40 palavras, a citacdo deve ocupar um pardgrafo proprio, sem recurso a aspas,
mantendo o espacamento de 1,5, mas com letra de tamanho 8 e margem do lado esquerdo acrescida de 1

cm.

3.8. Citacdo de referéncias no texto
As referéncias ao longo do texto deverao ser realizadas recorrendo a forma abreviada de indicacao, colo-
cando entre parénteses: apelido, data de publicacio e, tratando-se de uma citacao direta, pdginas consul-
tadas. Exemplos:
e Um s¢ autor, com indicacdo de pagina: (Apelido, ano, p.13);
e Dois autores: (Apelido 1 & Apelido 2, ano, p.13);
e Trésou mais autores, a primeira vez que sao citados: (Apelido 1, Apelido 2, & Apelido 3, ano, p.13);
e Trés ou mais autores, depois de terem sido jd citados uma vez ou seis ou mais autores, mesmo
quando sdo citados pela primeira vez: (Apelido 1 et al., ano, p.13);
e (itacfo indireta: (Apelido autor, ano, citado por Apelido de autor consultado, ano: p.13), devendo

s6 o autor consultado ser indicado nas referéncias;

3.9. Citag¢Oes em lingua estrangeira
As citagOes em lingua estrangeira devem ser traduzidas, a no ser que a transcri¢cdo em lingua original seja

imprescindivel para justificar a sua utilizac¢ao.

4. REFERENCIAS

4.1. E fundamental verificar se todos os autores citados no corpo do texto estao devidamente mencionados

nas Referéncias, no final do trabalho.
4.2. Nasreferéncias nao deverdo ser mencionados autores que ndo tenham sido citados no texto principal.

4.3. Iniciar a primeira linha de cada referéncia junto a margem esquerda da pdgina, e avancar trés espacos

nas linhas seguintes.

4.4. A listagem deve ser organizada por ordem alfabética do ultimo nome do primeiro autor.
4.4.1.  Quando se referencia mais do que uma obra de um mesmo autor, devem enumerar-se por
ordem da data de publicacao, comecando na mais antiga e terminando na mais recente, repetindo o
nome do autor em cada publicacao.
4.4.2.  Quando se referencia mais do que uma obra de um mesmo autor, cujo ano de publicacdo seja

0 mesmo, estas devem ser enumeradas nas Referéncias por ordem alfabética do titulo, acrescentando
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uma letra minudscula ao ano, para prevenir qualquer tipo de confusao, e utilizar o mesmo procedi-

mento aquando da citacio no texto. Exemplo: Santos, A. (2012a); Santos, A. (2012b).

4.5. As referéncias das obras citadas devem ser organizadas de acordo com as normas da APA (62 Edi¢ao),
obedecendo designadamente as seguintes orientacoes:
e LIVROS:
Apelido, Inicial do Nome Préprio seguida de ponto (ano). 7itulo do Livro. (edicdo, sé introduzida a par-
tir da 22). Local de edicdo: Editor.
e ARTIGOS EM PUBLICACAO PERIODICA:
Apelido, Inicial do Nome Préprio seguida de ponto (ano). Titulo do artigo. Nome da Revista, volume
(nimero), paginas. Indica¢ao de DOI, caso exista.
e ARTIGOS DE REVISTA EM FONTE DIGITAL:
Apelido, Inicial do Nome Proprio seguida de ponto (ano). Titulo do artigo. Nome da Revista, (Online),
volume (nimero), pdginas. Disponivel em (endereco eletrénico)
e CAPITULOS EM LIVROS MULTIAUTOR E TEXTOS EM COLETANEAS:
Apelido, Inicial do Nome Préprio seguida de ponto (ano). Titulo do capitulo/texto. In Inicial do Nome
Proprio seguida de ponto, Apelido (Org.), 7itulo do livro/ da coletinea, pdginas. 1.ocal de edicdo: Editor.
e MAIS DE UM AUTOR - Exemplo (livro com trés autores):
Apelido 1, Inicial do Nome Proprio 1 seguida de ponto, Apelido 2, Inicial do Nome Proprio 2 seguida de
ponto & Apelido 3, Inicial do Nome Préprio 3 seguida de ponto (ano). Zitulo do livro. Local de edic¢io:
Editor.
e COMUNICACOES EM EVENTOS CIENTIFICOS:
Apelido, Inicial do Nome Préprio seguida de ponto (ano, més por extenso). 7itulo da comunicacao,
comunicac¢io apresentada no/a (evento cientifico), Cidade, Pafs.
e TRABALHO ACADEMICO NAO PUBLICADO:
Apelido, Inicial do Nome Prdprio seguida de ponto (ano). 77tulo do trabalho, (Tese/Dissertacio/Pro-
jeto/Relatdrio de Mestrado/Doutoramento nio publicada). Instituicio de ensino superior (por exem-
plo, Universidade do Porto), local (por exemplo, Porto), pais (por exemplo, Portugal).
e TRABALHOS NAO PUBLICADOS:
Livros: Apelido, Inicial do Nome Proprio seguida de ponto (no prelo). 7itulo do livro. Local de edicio:
Editor.
Artigos: Apelido, Inicial do Nome Préprio seguida de ponto (no prelo). Titulo do artigo, Nome da Re-
vista, (aceite para publicacio (més, ano)).
Paper, Livros de Atas e similares: Apelido, Inicial do Nome Préprio seguida de ponto (ano, se houver).
Titulo do paper. Manuscrito nao publicado.
e REFERENCIAS COM FALTA DE ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO:
s..: sem lugar de identificacao (sine loco)
s. d: sem data (sine data)

s.n.: sem editora (sine nomine)



